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Lorsqu'une simple partie de foot se change en
bataille contre un gang de cannibales géants, Percy
le demi-dieu a un terrible pressentiment. Comme le
lui annoncgaient ses étranges cauchemars, les
frontiéres magiques qui protegent la Colonie des
Sang-Mélés sont empoisonnées. Pour sauver leur
domaine, Percy et ses amis devront parcourir la mer
des Monstres, qui porte bien son nom.
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JE MEDITE JOUR APRES JOUR

CHRISTOPHE AMNDRE

JE MEDITE, %
B APR%U#E?%E ol - Méditer pour apaiser son esprit, méditer pour

T AAAIN
EN PLEINE CONSCIENCE "

savourer sa vie : la méditation de pleine conscience
est un moyen de cultiver sérénité et lucidité,
accessible a tous. Ce manuel est destiné a guider,
jour apres jour, ceux qui se lancent dans la m&#

CHRISTOPHE
ANDRE

Souvenirs d'une ambassade a Berlin. 1931-1938

Ambassadeur de France a Berlin de septembre
1931 a octobre 1938, André Francgois-Poncet a été
o . S aux premiéres loges pour assister a la chute de la
SOUVENIRS D’'UNE république de Weimar et a I'avenement du lll e

AMBASSADE A ) R _ a
==t =1\ Reich. Ecrivain d'exception doté d'une plume ace

1931-1938

o Préface et notes de Jean-Paul Bled
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Je me défends du harcélement
# Jedef‘ends

hqrcels et Le harcélement peut prendre plusieurs formes et

avoir plusieurs visages. Contrairement aux idées
regues, les victimes et les harceleurs ne présentent
pas un profil type, et les situations de harcelement
sont avant tout alimentées par la peur et la
vulnérabilit&#xE

Ces idées qui collent : Pourquoi certaines idées
survivent et d'autres meurent

Tout le monde a déja eu vent de Iégendes

urbaines. Ces derniéres débutent toujours par: « Un
ami d'un ami... ». Avez-vous remarqué que la vie des
amis de vos amis est toujours plus passionnante

que la vie de vos amis ? La plupart des légendes
urbain
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